(il de Aveiro

Sou estudante da Universidade de
AVeIro e quero ter uma experiéncia
Erasmus. Como me candidato?

Margarida
Pinheiro* -

arabéns! Es estudante da Uni-
versidade de Aveiro (UA). Nao
~ importa 0 ano em que estds,
podes desde ja pensar em con-
cretizar a tua experiéncia Erasmus. Para
comegar, faz crescer em ti essa ideia e essa
vontade de descobrir, de saberes mais, de
conheceres colegas de outros paises, de
experimentares outra lingua, de te envol-
veres em metodologias diferentes de
aprender e de trabalhar.

A medida que te sentires a apaixonar
por esta oportunidade, informa-te mais e
mais. Comega por aceder ao Gabinete de

' Relagdes Internacionais da UA (GRI). Ex-
plora a pagina e esclarece duavidas. Entra
1o icone “Erasmus+". Queres ir na moda-
lidade de Estudos ou queres fazer um Es-
tagio? No separador das “Informagdes
para candidatos” podes consultar as in-
formacoes disponiveis sobre as universi-
dades que tém parceria com 0s vdrios cur-
sos dos vérios departamentos da UA. Se
queres ir um semestre ou um ano para
outra instituigio prosseguir os teus estu-
dos, entra em «miversidades (estudos)”e
escolhe o teu departamento € curso. Por
acaso estudas no 1SCA-UA (Instituto Su-

. perior de Contabilidade e Administracao

da Universidade de Aveiro) em Contabili-
dade, Marketing ou Financas? Entdo,
acede a estes cursos. Tens jd a tua frente
um documento que te informa sobre to-
das as instituigoes de Ensino Superior qué
podes escolher (paraoteucurso¢ depar-

tamento). g

Neste momento s3o cerca de 30, entre
mais de uma diizia de paises- Estas a fre-
ou o 2° ciclo? Procura as
lo de estudos.

quentar o 1.° _
ofertas possiveis no teu cic

Nio sabes o pais? A frente de cada insti-
tuicio listada tens o fink para a mesma.
Segue-o e sabe mais. J4 tinhas reparado
que o trabalho de aprender nunca estd
terminado, nio é? Talvez seja importante
fazeres também um reset do que pensas
saber sobre outros paises, por exemplo,
em termos de custo de vida. Itdlia é cara?
Sim e nao.

Por exemplo,a Universidade de Cassino
¢ uma instituicdo semelhante a nossa,
numa cidade acessivel tanto em termos
financeiros como de acessos (a cerca de
hora e meia de Roma). O mesmo para a
Universidade Tecnologica de Opole, na
Repiiblica Checa E como estd o teu ingles?
As vezestambém te pode ser util o Frances
ou o Espanhol ou 0 Alemio, por exemplo.
Sabes que o Departamento de Linguas e
Culturas tem ao teu dispor diferentes cur-
sos de linguas e te pode fazer testes de
afericiio e validagiio de lingua? Fala com
eles. E claro, se vais em Erasmus, € tam-
bém itil € uma mais-valia para ti que te
esforces por aperfeigoar ou aprender mais
uma lingua, ndo €7 Entdo, agora ja tens
uma ideia da instituigio e do pais? Estao
vérios pendentes? Vai aossite dos que mais
te parecem interessar e vé as ofertas for-
mativas na tua drea.

Analisa os contetidos das Unidades Cur-
riculares (UCs) e os ECTS (aqueles niime-
ros que, de forma internacional, te permi-
tem comparar a carga de trabalho que é
esperada para cada unidade curricular).
Niio te esquegas de que 0 que queres com-
parar sdo as UCs relativas ao(s) semes-
tre(s) em que te vais propor a Erasmus.
Com base nelas, comega a desenhar um
plano de estudos que possa ser 0 mais
aproximado possivel do que irias fazerna
tua UA. Varias ideias? Nao sei se te aper-
cebeste, mas para cada departamento hé
docentes responséveis pelo programa
Erasmus. Sdo os chamados Coordenado-
res Departamentais. V& no site do GRI
onde estds, novamente no separador das
“Informagdes para candidatos,”a lista dos

Coordenadores, de acordo com atua drea
de estudos. Se estds no 1SCA-UA, por
exemplo, procura na drea dos Estudos Co-
merciais, Ciéncias de Gestdo. Jd encon-
traste o teu coordenador? Nao te esquegas
de que, se queres candidatar-te a Erasmus,
seras sempre um estudante “outgoing”
paraatuainstituicio. Falacom ela/ele (no
caso do ISCA-UA serd com ela). Faz per-
guntas, tira diividas. E, agora, fica atento,
porque vai haver um momento, normal-
mente no inicio do segundo semestre, em
que serd divulgado o prazo de candidatura
a Erasmus.

Nessa altura tens de ir ao site que ja co-
nheces e onde deves fazer a tua inscrigao.
E é também nesse momento que deves
indicar as tuas preferéncias, por ordemde
instituiciio e deixar mais alguma informa-
ciio. Cabe ao teu Coordenador Departa-
mental, com a informagio que lhe serd
fornecida pelo GRI, seriar os candidatos.
Agora, s6 tens de aguardar pelo resultado
das listas. Estds pronto para seres esco-.
lhido? «

* Professora Adjunta do ISCA-UA
e investigadora do CIDTFF

A medida que te sentires
aapaixonar por esta
oportunidade, informa-te
mais e mais. Comega por
aceder ao Gabinete

de Relacdes Internacionais
da Universidade de Aveiro
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