
 
 

 

 
 

 

 

 

         

 COMISSÃO ORGANIZADORA  

 Isabel Condessa  

 Luís Magalhães  

 Patrícia Melo 

 Paulo Bulhões 

 

 

COMISSÃO CIENTÍFICA 

 
 
Carlos Neto – Faculdade de Motricidade Humana, ULisboa (Membro de Honra) 
 
Abel Figueiredo – Escola Superior de Educação, IPViseu 
Amália Marques – Instituto Piaget de Almada 
Ana Quitério – Faculdade de Motricidade Humana, ULisboa 
Beatriz Pereira – Instituto de Educação, UMinho 
António Camilo Cunha - Instituto de Educação, UMinho 
César Sá – Escola Superior de Educação, IP Viana do Castelo  
Fernando dos Santos  – Escola Superior de Educação, IP Viana do Castelo 
Hélder Lopes – Faculdade de Ciências Sociais e Humanas, UMadeira 
Isabel Condessa – Faculdade de Ciências Sociais e Humanas,  UAçores 
João Petrica – Escola Superior de Educação, IP Castelo Branco 
João Serrano - Escola Superior de Educação, IP Castelo Branco 
Linda Saraiva  – Escola Superior de Educação, IP Viana Castelo 
Luís Murta  - Escola Superior de Educação, IPBeja 
Carla Rocha – Escola Superior de Educação, IPLisboa 
Paulo Pereira – Escola Superior de Educação, IPPorto 
Rui Matos – Escola Superior de Educação e Ciências Sociais, IPLeiria 
Rui Mendes – Escola Superior de Educação, IPCoimbra 
Rui Neves –Departamento de Psicologia e Educação, UAveiro 
Zélia Anastácio – Instituto de Educação, UMinho 

 
SECRETARIADO 

Faculdade de Ciências Sociais e Humanas – U.Açores 
tel.: 296 650 161/168 – e-mail: maria.id.condessa@uac.pt 
 
 

INSCRIÇÕES 

As inscrições e devem ser enviadas por e-mail  para o secretariado do evento. 
 

 

LOCAL EVENTO 

LREC (Laboratório Regional de Engenharia Civil – Ponta Delgada) 
FCSH - UAçores 

 

ORGANIZAÇÃO:  
 

 

  

 
COLABORADORES:  

 
APOIOS: 

Câmara Municipal de Ponta Delgada  
Fundação Gaspar Frutuoso          

OBJETIVOS 

O objetivo deste seminário é promover um momento de reflexão e de 

debate Nacional sobre a Cultura Motora - Física, Lúdica e 

Desportiva, sendo uma oportunidade de encontro, partilha e reflexão 

entre os formadores, professores, técnicos desportivos, animadores, 

técnicos de reabilitação psicomotora, gestores e técnicos 

autárquicos, entre outros, com interesse e/ou responsabilidade por 

envolvimentos promotores da Cultura Motora dirigidos à criança em 

espaço de escola do 1.ºciclo do ensino básico (1.ºCEB) e no seu 

envolvimento. 

Os três primeiros seminários “A Cultura Motora na Escola do 1.º 

CEB” foram realizados na Universidade de Aveiro (2016), Escola 

Superior de Educação de Viseu (2017) e Escola Superior de 

Educação de Viana do Castelo (2018). 
Este seminário perspetiva, no presente e futuro, uma análise para 

que se encontrem as melhores práticas físicas, lúdicas e desportivas 

para as crianças em idade escolar em variados espaços, informais e 

formais. 

 

 
DESTINATÁRIOS: 

 ESTUDANTES 

 PROFISSIONAIS: ANIMADORES SÓCIO CULTURAIS; TÉCNICOS 

DE DESPORTO**; EDUCADORES DE INFÂNCIA*; PROFESSORES DO 

1.ºCICLO*; PROFESSORES DE EDUCAÇÃO FÍSICA*; TÉCNICOS DE 

REABILITAÇÃO; DOCENTES E INVESTIGADORES DO ENSINO 

SUPERIOR. 

 OUTRO PÚBLICO  
 

* Formação Contínua para os Grupos 100; 101; 110; 111; 260; 620  
   acreditada na DRE – ver site do FORBIA. 
** Formação para Treinadores no IPDJ – ver site do FORBIA.  
 
 

INSCRIÇÃO:  

Obrigatória 

 

 

Inscrição até 
06 maio 

 
Inscrição após 

06 maio 

 

Estudantes sem Certificado 

 

Não Paga 

 

Não Paga 

Técnicos de Desporto ** Não Paga Não Paga 

Estudantes com Certificado 5 euros 5 euros 

Profissionais s/acreditação 15 euros 20 euros 

Profissionais c/acreditação* 20 euros 20 euros 

Público em Geral  15 euros 20 euros 

 
 
 
1.ªCHAMADA DE TRABALHOS 

 Comunicações Orais e em Poster: 

-  envio de resumos (máx. 300 caracteres) até 22 abril – para 

o e-mail do secretariado do evento 
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Ponta Delgada 
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CCoommuunniiccaaççõõeess  PPoosstteerr    

LLooccaall::  

   

    

    

    

    

    

    

    

    

CCoommuunniiccaaççõõeess  OOrraaiiss  

LLooccaall:: 

    

   

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 
 
 

1166  ddee  MMaaiioo  

LLooccaall::    LLRREECC  

88..3300  hh  AAbbeerrttuurraa  ddoo  sseeccrreettaarriiaaddoo    ee  rreecceeççããoo  

99..0000hh  SSeessssããoo  ddee  AAbbeerrttuurraa    

99..3300hh  

CCOONNFFEERRÊÊNNCCIIAA::    
Do Brincar ao Desporto na Escola do 1.ºCiclo 
Moderador:  César Sá 
Conferencista:  CCaarrllooss  NNeettoo  ((PPrrooff..  CCaatteeddrrááttiiccoo  ddaa  FFaaccuullddaaddee  ddee  

MMoottrriicciiddaaddee  HHuummaannaa  ––  UULLiissbbooaa..)) 

1111..2200  hh  IINNTTEERRVVAALLOO  

1111..4400hh  

11..ºº  PPAAIINNEELL::      

PPoorrttuuggaall  aa  BBrriinnccaarr    

     
Moderador:  Linda Saraiva 
Preletor: Rui Mendes (Profº. Coordenador no Instituto 

Politécnico de Coimbra) 

  

 

1122..3300hh  

..  
AALLMMOOÇÇOO    

1144..0000hh  

22..ºº  PPAAIINNEELL::      
A atividade física, lúdica e desportiva da criança do 1.º Ciclo em 
espaços (in)formais 
Moderador:  Rui Mendes 
Preletores : 

 Linda Saraiva (Prof.ª Adjunta do IPViana do Castelo) 

 Amália Rebolo (Prof.ª Convidada do IPiaget Almada) 

 Paulo Bulhões (Coordenador Técnico Pedagógico da 
MDES da Maia) 

 Luís Magalhães (Coordenador Técnico do Serviço de 
Desporto de São Miguel) 

 

1166..0000hh  IINNTTEERRVVAALLOO  

1166..2200hh  CCoommuunniiccaaççõõeess  LLiivvrreess    ((PPoosstteerr))  

  
 
 
Moderador:  Amália Rebolo 
 
Rui Mendes – Portugal a Brincar  
Linda Saraiva – O recreio Escolar  
Beatriz Pereira -  
Amália Rebolo -  

  

1166..5500  hh  

  

AAttéé    

1188  hh  

  

33..ºº  PPAAIINNEELL  ::    
Revisitando espaços para a atividade física, lúdica e desportiva  
na Escola do 1.º CEB  da RAA  -  na construção de um  Futuro  
Melhor ! 
Moderador:  Carlos Neto 
Preletores :   

 Clara Neto Sousa (Arquiteta Paisagística da Câmara 
Municipal de Ponta Delgada) – Espaços Escolares e 
Parque Infantis na cidade de Ponta Delgada e a 
Atividade Físico-Motora das Crianças. 

 Rui Melo (Diretor do Serviço de Desporto de São 
Miguel) – Projetos do SDSM do Presente e do Futuro 

 
 
 

1177  ddee  MMaaiioo  

LLooccaall::    LLRREECC  

99..0000hh  

44..ºº  PPAAIINNEELL  ::    

  UUmm  oollhhaarr  ssoobbrree  aa  EEFF  eemm  PPoorrttuuggaall  ppaarraa  aa  pprroommooççããoo  ddaa  ssaaúúddee  ee  ddoo  

ddeessppoorrttoo  nnaa  iinnffâânncciiaa  
Moderador: Rui Neves 

PPrreelleettoorr::    AAnnaa  QQuuiittéérriioo  ((VViiccee--PPrreessiiddeennttee  ddaa  SSoocciieeddaaddee  PPoorrttuugguueessaa  

ddee  EEdduuccaaççããoo  FFííssiiccaa  ee  PPrrooff..ªª  AAuuxxiilliiaarr  ddaa  

FFaaccuullddaaddee  ddee  MMoottrriicciiddaaddee  HHuummaannaa))))  
 
 

1100..2200hh  

  

55..ºº  PPAAIINNEELL::      

CCoommoo  vvaaii  aa  FFoorrmmaaççããoo  ddee  PPrrooffiissssiioonnaaiiss  ppaarraa  iinntteerrvviirr  nnaa  CCuullttuurraa  

MMoottoorraa  nnaass  EEssccoollaass  ddoo  11..ºº  CCEEBB  ??  

  

MMooddeerraaddoorr::    BBeeaattrriizz  PPeerreeiirraa  
Preletores:   

 César Sá (Profº. Coordenador no Instituto Politécnico 
de Viana do Castelo) 

 Rui Neves (Prof.º Auxiliar do Dep.º de Psicologia e 
Educação da U. Aveiro) 

  

1111..2200  hh  IINNTTEERRVVAALLOO  

1111..4400hh  66..ºº  PPAAIINNEELL    

MMeessaa  RReeddoonnddaa::    BBooaass  PPrrááttiiccaass  ddee  EEFF    nnaass  EEssccoollaass  ddoo  11..ºº  CCiicclloo  ddaa  

IIllhhaa  ddee  SSããoo  MMiigguueell    ?? 
Moderador: Isabel Condessa (Prof.ª Auxiliar com Agregação da 

FCSH da U Açores) 
Intervenientes:  

 José Neves (Professor de EF do 1.º Ciclo – EBRI- P.Delgada) 

 Rui Santos (Professor de EF do 1.º Ciclo – EBILagoa) 

 Patrícia Jorge (Professora Titular de Turma – EBRI- PD.) 

 Patrícia Melo (Técn. Sup. Reabilitação Psicomotora – EBI 
Arrifes - P.Delgada)  

 Joana C. Matos (Técn. Sup. Reabilitação Psicomotora – EBI 
Maia – Ribeira Grande) 

  

  1122..3300hh    AALLMMOOÇÇOO  

1133..3300hh  CCoommuunniiccaaççõõeess  LLiivvrreess  ((  AApprreesseennttaaççããoo  OOrraall))  

1155..3300hh  IINNTTEERRVVAALLOO  

1155..4455  hh  

  

CCOONNFFEERRÊÊNNCCIIAA::    

UUmm  oollhhaarr  ssoobbrree  oo  bbuullllyyiinngg::    ddoo  bbrriinnccaarr  aaoo  ddeessppoorrttoo  
Moderador:  Amália Rebolo 
Conferencista:  Beatriz Pereira ((PPrrooff..  CCaatteeddrrááttiiccaa  ddaa  ddoo  IInnssttiittuuttoo  

ddee  EEdduuccaaççããoo  ddaa  UU..MMiinnhhoo)) 

 
 
 

1166..5555hh  SSeessssããoo  ddee  EEnncceerrrraammeennttoo  
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