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Ter dificuldades em aprender nio
afastou Carolina da universidade

Projecto-piloto da Universidade de
Aveiro chamou cinco estudantes com
limitacOes cognitivas para terem aulas
com alunos de licenciatura. Face aos
bons resultados, oferta devera instituir-se

Reportagem
Samuel Silva

Faltam uns minutos para que o
grupo tenha que mostrar a turma o
seu trabalho. Carolina Martinho
encara os colegas: “Calma, isto vai
correr bem”. Citia Simdes tem o
momento, que aconteceu no final
do ano lectivo, bem marcado.
Como se tivesse sido ontem. “Nas
altimas apresentagoes, era sempre
a Carolina quem nos acalmava.”

Esta podia ser uma situa¢fo banal
numa universidade, nio fosse o
caso de Carolina Martinho ter
Trissomia 21. Tem 22 anos e
frequenta a Universidade de Aveiro
(UA) no Ambito de um
projecto-piloto que quer trazer
jovens com deficiéncias genéticas,
que causam limitacoes no
funcionamento intelectual, para o
ensino superior. Cinco estudantes,
entre 0s 18 e 0s 37 anos, frequentam
neste momento a instituicio.

Depois de um ano de aulas com
colegas sem deficiéncia, Carolina
Martinho “teve uma evolucio
noto6ria”, prossegue Catia Simées,
estudante da licenciatura em
Educacio Basica. “Deixaram de
estar confinados a espagos onde
convivem quase s6 com outras
pessoas com deficiéncia e isso teve
impacto na sua capacidade de
relacionamento com os outros”,
confirma Paula Santos, professora
daUA, que faz o acompanhamento
cientifico deste projectc.

Disciplinas a medida

A calma que Carolina transmite aos
colegas é natural, garante a aluna.
“Estou sempre calma. N6s iamos as
aulas e viamos as outras
apresentag0es. Fiquei convencida
de que ia correr bem. E correu
bem”, conta ao PUBLICO. A sua
mae, Margarete Martinho, tem
outra explicagdo. Os estudantes
com problemas de aprendizagem
ndo so tiveram aulas juntamente

com alunos de licenciatura da UA,
como também frequentaram
algumas disciplinas
especificamente desenhadas para
0s seus interesses. Entre estas
estava Estilos de Vida Saudavel,
onde foram abordados temas de
satide. “Isso deu-the muito prazer”,
garante.

Além da Trissomia 21, Carolina
tem outros problemas de satide. E
embora a familia os discuta em
casa, a jovem de 22 anos “nunca se
sentiu a vontade com as respostas”,
conta a mde. Na universidade,
“conseguiu fazer as perguntas”
directamente aos professores.
“Talvez tenha sido isso que fezcom |
que ela também melhorasse.”

O impacto do primeiro ano deste
projecto-piloto de formacio para
estudantes com deficiéncias na UA
também foi académico. Os
trabalhos de grupo que levaram
Carolina Martinho a acalmar os
colegas faziam parte da avaliacio da
disciplina de Tecnologias da
Informacéo e Comunicagfio (TIC)
em Educacio Bisica. A estudante
com Trissomia 21 foi avaliada, tal
como os colegas de licenciatura.
Teve 16 valores.

Além desta disciplina, os alunos
com dificuldades intelectuais
tiveram também aulas com
estudantes de licenciatura em
Expressoes Artisticas. Foram |

criadas especificamente para elesas |
“cadeiras” de Literacia Financeira e
Estilos de Vida Saudaveis. Além das
unidades curriculares, também
puderam participar em seminarios
e mddulos curriculares, onde
tiveram, por exemplo, contacto
com Inglés e Mandarim.

O projecto-piloto, que é liderado
por Marisa Maia Machado,
doutoranda da UA, prossegue este
ano lectivo. Os jovens com
deficiéncias vio ser :
co-investigadores, juntamente com
estudantes de mestrado, em j
projectos que se debrucamsobre |
pedagogia no ensino superior. “Vic |

A calma que
Carolina transmite

| a0s colegas é

naturai, garante a
aluna. “Fiquei
convencida de que
ia correr bem. E
correu bem”

intervir em todas as fases da
investigacdo”, explicaa
investigadora.

Ambicio e motivacio

Esta formacdo em contexto
universitario para jovens com
dificuldades intelectuais destina-se
apessoas que, tendo chegado ao
final da escolaridade obrigatoria,
ndo retiinem condi¢bes para entrar
num curso superior ao abrigo do
contingente especial para pessoas
com deficiéncia. “A maioria nio
consegue realizar as provas de
ingresso. Alguns nio chegam a
concluir o ensino secundirio. Tém
um certificado de frequéncia, mas
ndo tém diploma”, explica Paula
Santos.

Mas, mesmo que nio consigam

“entrar no ensino superior pela via
normal”, devido as limitaces
intelectuais provocadas pelas suas
doencas, estes estudantes tém
“ambicio e motivacio para
continuar a sua formagio
académica”. A solucio passa por
isso pela criacio de um curso
superior, que ndo confere um grau
académico como uma licenciatura,
mas que dard um diploma com o
selo da Universidade de Aveiro e a
“expectativa de que seja uma
mais-valia no mercado de
trabalho”, afirma Marisa Maia
Machado.

A formagcio que estd a ser
implementada na UA ndo é caso
inico em Portugal. No inicio do ano
lectivo passado, a Escola Superior
de Educagio do Instituto
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Depoisdeum
anodeaulas
comcolegas
sem
deficiéncia,
Carolina
Martinho, de
22 anos, “teve
umaevolucio
notéria”

Politécnico de Santarém abriu um
curso de dois anos de Literacia
Digital para o Mercado de Trabalho.
Também nio confere grau
académico.

Esta formag&o tem 11 alunos
inscritos, todos com Trissomia 21 e
uma taxa de incapacidade
intelectual igual ou superior a 60%.
Para serem aceites no curso, devem
demonstrar competéncias
instrumentais basicas, tais como
leitura, escrita e cilculo. Em Abril,
foi apresentado ao ministro da
Ciéncia, Tecnologia e Ensino
Superior, que desafiou outros
politécnicos a seguirem o exemplo.

O curso do Politécnico de
Santarém é uma “réplica” de uma
outra que funciona ha 12 anos na
Universidade Auténoma de Madrid.

Maria Luisa Ferreira
Miranda

Faleceu

Seus filhos e restante Familia, participam

Entraram 16 alunos comt

o seu falecimento e que o funeral se realiza amanh3, dia 15,
pelas 11:00 horas, da Igreja Nossa Senhora da Concei¢io -

ntimero de estudantes que
ntraram em licenciaturas

da Universidade de Aveiro

(UA) ao abrigo do concurso
especial para pessoas com
déficiéncia mais do que
duplicou nos ultimos quatro
anos. Neste ano lectivo, foram
colocados 16 alunos, o nimero
mais elevado de sempre.

A lei estabelece um
contingente especial para
estudantes com deficiéncia, que
& destinado a candidatos com
limitagdes fisicas ou sensoriais.
Estes estudantes tém que
completar o ensino secundario e
fazer os exames nacionais,
como todos os alunos. Tém, no
entanto, vagas reservadas em
cada um dos cursos do ensino
superior. Este contingente
especial 6 composto por 2% das
vagas fixadas para a primeira
fase do concursa pacional de.
acesso ou, no minimo, por duas
vagas por curso. Na UA estavam
disponiveis 45 vagas. Foram
ocupadas16.

Na primeira fase, entraram 14
estudantes naquela e outros
quatro na segurida fase, mas
houve, entretanto, duas

contingente especial para
estudantes com deficiéncia s6
estava aberto para a primeira

Em Espanha, a presenca de pessoas
com deficiéncia no ensino superior
€ mais comum. No tiltimo ano
lectivo, 21 universidades tinham
uma oferta deste tipo. O pais onde
estas ofertas estdo generalizadas sio
os Estados Unidos (274
universidades tém cursos para estas
pessoas). Canada, Islindia, Irlanda e
Australia também tém esta pratica.
Ao contrario da formagio em
Santarém, a Universidade de Aveiro
ndo esta a seguir um modelo
pré-existente, mas a desenvolver a
sua propria metodologia de
trabalho. Esta investigacio é o
projecto de doutoramento de
Marisa Maia Machado, iniciado em
Abril do ano passado. A iniciativa
recebeu recentemente um
financiamento do programa
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quatro anos, o total deingressos
de deficientes naquela

-aumento de 158%.

‘superior no inicio de cada ano

disponiveis para wmwmawamw 0 corpo se encontra em camara ardente. Findas as

com deficiéncias n N e h : ;
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! seja, apesar do crescimento do

desisténcias. Até ha dois anos, o | nimero de entradas, menos de

Olivais, para o Cemitério dos Olivais

Agéncia Funeréaria Barata
Servilusa - Niimero Verde Gratis - 800 204 222
Funeréria Serra das Minas - Tel.: 216006994/969442880
Servico Funerario Permanente 24 horas

:ﬁa._.nmo de ensino superior
1tou 128,6%.
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linha com o que aconteceu a
nivel nacional. Este ano foram
colocados 310 alunos numa
universidade ou politécnico ao
abrigo do contingente especial.
Em relag@o a 2015, ha um

Maria Guilhermina
Archer

Faleceu

Atendendo ao ntimero de
lugares disponiveis no ensino

lectivo — que tem estado.

sempre & volta das 50 mif nos
ultimos anos —, sdo cercade
1000 os _eﬁmau em cada ano

A Familia participa as pessoas das suas relacoes
e amizade o falecimento. O funeral realiza-se amanha
terca feira as 10,15 horas na Igreja da Lapa onde

no Cemitério de Agramonte. A missa de 7° dia realiza-se
sabado dia 19 de Outubro pelas 1t horas na Igreja da Lapa.
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efectivamente ocupadas.

Erasmus+ de quase meio milhdo de
euros para consolidacio de um
consorcio de instituictes de ensino
superior onde sera desenvolvido o
modelo.

Agora, a investigadora esti a
trabalhar numa proposta para que
este curso destinado a pessoas com
deficiéncia passe a fazer parte da
oferta regular da universidade. A

CONHEGA A NOSSA SELECGAOQ
DE MODAE ACESSORIOS

intencao é que comece
formalmente em Setembro de
2020. O curso devera ter dois anos EDIFICID
de duracgio e, tal como o DI0GO CAD
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