
FORMAÇÃO 
AÇÕES DE 

AÇÕES DE FORMAÇÃO SOBRE 
RISCOS E CATÁSTROFES

(de acordo com o Referencial de Educação para o Risco dos Ensinos  
Pré-Escolar, Básico (1.º, 2.º e 3.º ciclos) e Secundário)

As Ações de Formação visam sensibilizar os Docentes da Educação Pré-Escolar, dos Ensinos Básico e 

Secundário, para as questões relacionadas com os riscos e catástrofes. 

Trata-se de uma abordagem técnico-pedagógica que visa estabelecer a ponte necessária entre a comunidade e a escola, 

um objetivo primordial no contexto da Educação para a Cidadania e Desenvolvimento, constituindo-se como 

instrumento orientador da Educação para o Risco nos diversos espaços em que, na escola, esta componente do currículo 

se pode concretizar.

Estas ações visam, ainda, criar condições para a formação de docentes no âmbito do Referencial de Educação para o Risco, 

consciencializando-os para a problemática dos riscos, no contexto de uma cidadania ativa, contribuindo assim para a 

promoção, na sociedade portuguesa, de uma cultura estratégica de segurança.

Objetivo: 

MAIS INFORMAÇÕES:

Curso de Formação Específica

230 - Matemática e Ciências da Natureza, 420 - Geografia, 510 – Física e Química, 520 – Biologia e Geologia

Destinatários:  Professores dos Grupos de Recrutamento  (Conta como horas de formação específica)

Aceditado pelo CCPFC
Conselho Científico-Pedagógico de Formação Contínua

Data: 15, 16 e 17 de maio de 2025

CENTRO DE FORMAÇÃO DE
PROFESSORES DA RISCOSCFPR
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2. Fundamentos teóricos:

“O ar húmido e a água: o processo da evaporação e o 

processo da condensação”

1. Fundamentos teóricos:

“A Meteorologia Física e o Ambiente Térmico que nos rodeia”

(dia 15 de maio de 2025,

(das 17:00 às 19:00; 2,0h)

Sessões: Horário:

código CCPFC/ACC-119795/23

(dia 16 de maio de 2025,

(das 17:00 às 19:00; 2,0h)

3. Questões problemas: interpretação física, solução com 

    valorização de ideias dos participantes

4. Exploração para casos que envolvem a Educação para o Risco

5. Atividades experimentais usando instrumentos simples:

a) Fazer equipamento simples para registar a humidade 

relaticva do ar e usar equipamento termohigrometrico

b) Avaliar a sensação térmica do local usando o diagrama 

da WMH (Organização Mundial de Saúde)

(das 11:00 às 12:00; 1,0h)

(das 12:00 às 13:00; 1,0h)

(dia 17 de maio de 2025:

(das 08:30 às 09:30; 1,0h;

(das 09:30 às 10:30; 1,0h)

Preçário:

40,00€ (quarenta euros) 
por Participante/Formando

Colégio de Albergaria
Rua do Colégio
3850-230 Albergaria-a-Velha
Telefone (+351) 234 523 172

ALTERAÇÕES CLIMÁTICAS, O AQUECIMENTO 
GLOBAL, A SUSTENTABILIDADE E O PATAMAR 
DE TOLERÂNCIA HUMANA

Local:


