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opiniao

De facto, o pensal

hoje considerado o ideal central da
educagao e a base social para se
adquirirem os mesmos direitos e as
liberdades civicas, no ambito dos
paises liberais democréticos. Apesar
disso, os estudos realizados referem
que a promogao das capacidades
de pensamento tem sido o ideal
esquecido. Dai existir uma larga
preocupagao com a incapacidade da
i Ges educativas em ensinarem

mesmo que, na maior parte dos
‘ocidentais, ndo tem existido e

‘pensar de forma

Ihes é ensinado o

Os alunos nao esperam ter de pensar

por eles proprios na escola. O que

implica, depois, ter de lidar com

pessoas irracionais, desorganizadas,
onfusas e desarticuladas.

em favor do pensamento critico

pensamento crit

S&o varias as razoes pal

que, especialmente desde a década
de 80, se comegou a gerar entre
investigadores e educadores pelo

pensamento critico. As que a seguir se
apresentam, constituem um resumo das

apresentadas por Vieira (2003)°.

ma primeira advém do proprio
ignificado de pensamento critico.
quer que cada individuo seja
pensar criticamente sobre
e pontando razoes
rarias, que as
ntem, nao se

qualquer de
e funcionar
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tais como fazer juizos de valor e
interactuar com os outros. Estas e
outras capacidades sao

imprescindiveis em particular numa
sociedade tecnologica, onde se espera
que muitos trabalhadores devam,

para além disso, ser capazes de

pensar por si proprios, de identificar e
resolver problemas e de trabalhar em
colaboragd@o com os colegas na procura
de solugées. S6 assim, se pode almejar
o desenvolvimento social, cultural e
econdmico da(s) sociedade(s).

Além disso, o pensamento critico pode
ser uma resposta as exigéncias da
acelerada complexidade e crescimento
da sociedade actual e consequente
desactualizagdo da informagdo. Neste
contexto, o cidaddo para viver, trabalhar
e funcionar eficazmente precisa de usar
as capacidades de pensamento critico
para avaliar, tomar decisdes e fazer
juizos relativamente a informagéo a
obter, em que acreditar e a usar. Precisa
de usar tais capacidades, ainda, para
assegurar o desenvolvimento socio-
econodmico global, tendo em conta as
caréncias humanas e a necessidade de
proteger o ambiente, assegurando a
integridade ecolégica dos ecossistemas
dos quais o ser humano depende para
a sua sobrevivéncia.

Hoje em dia esta-se no meio de uma
explosao de informagao cientifica que
“bombardeia” diariamente 0 mundo
inteiro com novas descobertas. Neste
contexto, o uso de capacidades de
pensamento critico permite ainda

aos individuos tomar posigao sobre
as questdes cientificas, raciocinando
logicamente sobre o topico em causa,

de modo a detectar incongruéncias

na argumentagao ou no sentido de
suspender a tomada de deciséo no
caso de haver evidéncia insuficiente
para tragar e sustentar uma conclusao.
Sao, pois, necessarias para todos

€ para quem gueira seguir carreiras
ligadas a Ciéncia e a Matematica,

pois so6 assim ficardo preparados para
gerar novo conhecimento cientifico e
matematico. A adequada resolugéo de
problemas quer no ambito da Biologia,
da Medicina ou de qualquer outra area
cientifica, requer o uso de capacidades
de pensamento critico para os individuos
decidirem com base na relevancia

das razées encontradas, rejeitando

a parcialidade e a arbitrariedade na
avaliagao dos argumentos.

Por outro lado, os cidad&os e

cidadas para terem vidas pessoais
compensadoras, o gue inclui gerir os
afazeres privados, continuar a aprender
e beneficiar da cultura, precisam de usar
as capacidades de pensamento critico.
Instilar o pensamento critico nos alunos
permite-lhes tornarem-se aprendizes
independentes ao longo da vida - tal
como recomendam varios documentos
e directivas da Unido Europeia, como a
Declaragéo de Lisboa. As capacidades
de pensamento critico tém, ainda, sido
apontadas como podendo contribuir
para as pessoas procurarem dar
significado a propria vida,

As capacidades de pensamento

critico podem, desde logo, ser Uteis
para as pessoas enguanto alunos.
Estes, se tiverem as suas capacidades
desenvolvidas poderdo mobiliza-las
com sucesso, quando sao solicitados
a: i) reagir criticamente a um ensaio ou
evidéncia apresentada num texto, ii)
julgar a qualidade da leitura ou discurso,
iii) construir um argumento, iv) escrever
um ensaio baseado em leituras ou v)
participar na turma. As capacidades
de alto nivel cognitivo, como as de
pensar criticamente, sao inestimaveis
também para os bons desempenhos nas
avaliagbes, mormente nas internacionais
como as do PISA (onde os resultados
portugueses ficaram, no minimo,

longe do desejavel), bem como para

o futuro dos alunos, uma vez gue os
prepara para lidar com uma multitude
de desafios que terao de enfrentar

nas suas vidas, carreiras, deveres e
responsabilidades pessoais.

Estas razoes, para o interesse e

a importancia do pensamento critico,
incluem-se dentro das justificagoes—
pragmatica e intelectual -, como Ihe
chama Hare (1999)*. Mas, na opiniao
deste filosofo, existe uma terceira
grande linha de justificacdo — a ética,
segundo a gual o ser humano tem
potencialidades que os outros animais
nio possuem. Pelo que a crianga, tal
como o adulto, deve ser tratada com o
respeito devido a alguém que é capaz
de crescer de forma auténoma.

Mas, o que é o pensamento critico?
Existem quase tantas definicoes
quanto investigadores na area. Um
dos primeiros autores que se debrucou
sobre este foi Ennis®, para quem o
pensamento critico € uma forma de
pensamento racional, reflexivo, focado
no decidir aguilo em que acreditar ou
fazer. Assim definido o pensamento
critico envolve tanto capacidades
(ligadas aos aspectos mais cognitivos)
como disposicées (relativas aos
aspectos mais afectivos).

E estas tém de ser explicita e
intencionalmente estimuladas por todos,
especialmente pelos professores. As
actividades e estratégias que tém sido
apontadas para tal s3o varias, sendo esta
uma das areas de investigacao que temos
empreendido na Universidade de Aveiro.
Em sintese, a literatura educacional

da Ultima década sobre o pensamento
critico sustenta que: (i) & importante
para se viver, especialmente em paises
democraticos; (i) deve ser ensinado

no contexto das diversas disciplinas

e em todos os niveis de ensino; (jii)
aprender a usar estas capacidades €
clara e profundamente um trabalho dificil,
especialmente as primeiras vezes que
se tenta mobiliza-las; e (iv) se ensinado
explicita e intencionalmente pode
contribuir para o desenvolvimento social,
cultural e econémico das sociedades.

em favor do pensamento critico




