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Resumen

O Ministério da Educacéo Portugués decidiu desenvolver o Programa de Formag&do em Ensino Experimental
das Ciéncias para Professores do 1° Ciclo do Ensino Basico (1° CEB) — criangas dos 6 aos 10 anos — com a
finalidade de melhorar as competéncias e praticas de professores e alunos neste dominio. Para o efeito,
nomeou uma Equipa, constituida pelos autores do presente texto, que concebeu e acompanha a
implementacdo desse Programa.

A Universidade de Aveiro, tal como 17 outras instituicdes de ensino superior de Portugal, aderiram ao
Programa, que teve o seu inicio no ano de 2006/07. Neste simpdsio tentar-se-a resumir o modo como o
mesmo foi implementado, quer a nivel nacional, quer, mais concretamente, pela Universidade de Aveiro,
nos dois primeiros anos. Far-se-a, também, referéncia a avaliagédo, por um lado, do Programa de Formacgéo
e, por outro, dos Professores-Formandos [PF].
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Objectivos

Pretende-se, essencialmente, descrever a forma como o Programa foi conduzido nos dois anos de vigéncia,
a nivel nacional e local — Universidade de Aveiro.

Fundamentacao tedrica

O Programa de Formagéo de PF desenvolvido assenta em varios enfoques. Um deles tem a ver com a
importancia da Educacdo em Ciéncias (EC) nos primeiros anos de escolaridade. De facto, defende-se que a
escola basica, com vista a promocéo da literacia cientifica, tera sempre que veicular alguma compreensao,
ainda que simplificada, de contetidos e do processo e natureza da Ciéncia e Tecnologia, bem como o
desenvolvimento de uma atitude cientifica perante os problemas.

Além disso, pretende-se que sejam explicitamente enunciadas finalidades actuais da EC e que seja
aprofundado o seu significado, para que os professores possam desenvolver compreenséo sobre o para
qué ensinar Ciéncias no 1° CEB e, consequentemente, para o como ensinar Ciéncias. Nesta perspectiva, a
construcdo de um saber profissional para o desenvolvimento de praticas de qualidade no ensino das
Ciéncias de base experimental nesse ciclo de ensino fundamenta-se em dois pilares tedricos:
sécio-construvismo e aprendizagem das Ciéncias; e trabalho cientifico nos primeiros anos de escolaridade.

A investigacao em EC tem evidenciado a necessidade de rever os fundamentos epistemoldgicos do seu
ensino, em particular ao nivel dos primeiros anos. Isto significa, em primeiro lugar, reconhecer que os
alunos possuem ideias ou “teorias informais” sobre muitos dos dominios que as aprendizagens formais
englobam e que afectam a interpretacdo de fendmenos do quotidiano. Tais ideias, a que os professores
devem estar atentos, podem constituir-se ou vir a gerar concepcdes alternativas, que, pela sua divergéncia
ou afastamento dos conceitos cientificamente aceites, funcionam como obstéculos epistemoldgicos a
construgdo do novo conhecimento. Em segundo lugar, é hoje reconhecido que as camadas jovens se
afastam da Ciéncia escolar, considerando-a um corpo fechado e dogmatico de conhecimento. Combater
esta posicao implica assumir, desde cedo, um ensino contextualizado, onde a valorizacdo do quotidiano e
de temas de relevancia pessoal e social constituam aspectos centrais. Em terceiro lugar, reconhece-se
actualmente que, desde muito cedo, as criangas devem ser envolvidas em actividades praticas, laboratoriais
e experimentais de ambito e finalidade distintas.

Portanto, o sdcio-construtivismo releva a importancia da implicacdo mental do individuo como agente das
suas aprendizagens, na interac¢do com 0s outros e o meio. Pelo que aprender Ciéncia ndo € apenas uma
mudanca conceptual, porventura até nada simples, mas é, também, uma mudanca processual e axioldgica,
ou, ainda, um processo de pesquisa orientado, que permita ao aluno envolver-se, activa e emocionalmente,
na (re)construcao do seu conhecimento cientifico, favorecendo, deste modo, a aprendizagem significativa
de forma mais eficiente (Gil et al., 2002).

Ja quanto ao trabalho cientifico, seguiu-se a perspectiva apresentada por Leite (2001). Neste quadro, o
trabalho pratico ocorre quando o aluno esta activamente envolvido na realizacdo de uma tarefa, que pode
ser ou nao de tipo laboratorial. Por trabalho laboratorial entende-se um conjunto de actividades que
decorrem no laboratério, com equipamentos préprios ou com estes mesmos equipamentos em outro local,
se isso ndo acarretar risco para a saude e/ou seguranca. Quanto ao trabalho experimental, o termo
aplica-se as actividades praticas onde ha manipulacdo de variaveis.
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Neste trabalho usou-se o0 modelo de Carta de Planificagdo proposto por Goldsworthy e Feasey
(1997), que compreende a explicitacdo da decisdo tomada, relativamente a questao-problema em
estudo. Os aspectos envolvidos na experiéncia a executar privilegiam: o que vamos mudar (variavel
independente em estudo), o que vamos medir (variavel dependente escolhida), o que vamos manter
(variaveis independentes a manter controladas), o que pensamos que vai acontecer e porqué
(elaboracao de previsdes e sua justificacdo), como vamos registar os dados (construcao de tabelas,
guadros,...) e que equipamento precisamos (materiais, dispositivos, etc.).

Desenvolvimento — as propostas didacticas

Para o desenvolvimento de competéncias dos professores, no que respeita aimplementacéo do
ensino das Ciéncias de base experimental, o Ministério decidiu desenvolver o Programa de
Formacéo para os do 1° CEB (Despacho n° 2143 de 9 de Fevereiro de 2007). Esta Comisséao
concebeu o Guido do Formador e Recursos Didacticos (6 Guides, organizados segundo tematicas
articuladas com o Curriculum Nacional e o Programa do 1° CEB). para professores e alunos,
editados pelo Ministério, distribuidos gratuitamente a todos os PF e escolas, e disponiveis na web:
http://sitio.dgidc.min-edu.pt/experimentais /Paginas/Recursos_Didacticos.aspx.

O Programa de Formacéao foi desenvolvido a nivel nacional (continente), através de Instituicdes de
Ensino Superior Plblico com experiéncia na formagao inicial de Professores do 1° CEB (IF).
Concluiram-no, em 2006-07, 986 PF, pertencentes a 581 Escolas, envolvendo, ho conjunto das
turmas dos PF, 17 472 alunos do 1° Ciclo. No caso da Universidade de Aveiro, envolveu, nesse 1°
ano, 120 PF, 61 escolas e 2377 alunos. No ano seguinte, os nimeros triplicaram, tendo concluido o
Programa 2961 PF (343 frequentando o 2° ano de formacdao), pertencentes a 1495 Escolas com 53
986 alunos do 1° CEB. Todos os alunos realizaram actividades experimentais, visto o Programa
contemplar, com caracter obrigatério, 3 sessdes de trabalho experimental em sala de aula, em que o
professor é acompanhado pelo seu Formador. Tiveram, ainda, sessfes plenarias, sessdes de grupo
(com 8 a 12 PF) e de escola. No final de cada ano os PF elaboraram um portfolio.

A opinido dos PF foi recolhida, em cada um dos anos, através de um questionario de resposta
on-line, a fim de coligir dados que permitissem avaliar o impacte que o Programa teve nos préprios
professores, tanto a nivel pessoal como profissional.

Conclusdes

No final do Programa, e para os dois anos de formac&o, cerca de 90% dos PF assume a relevancia da
formacao na melhoria da qualidade das suas préaticas de ensino experimental das Ciéncias, bem
como na preparacdo e confianca para o fazer. Neste &mbito, os PF da Universidade de Aveiro
destacam a “melhoria na qualidade e quantidade de actividades experimentais”, “melhoria no seu
desempenho / desenvolvimento profissional, maior relevancia do papel do aluno, conhecimento de

actividades e estratégias, qualidade e relevancia dos recursos”.
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Manifestaram um elevado grau de satisfacdo (60% no 1° ano e 56% no 2° ano) sobre a organizagcao
do Programa, em particular, a natureza das sessdes de trabalho e sua duracéo. Para 87% dos PF, os
Guides foram uma ajuda valiosa na dinamizacao do ensino experimental e no incremento da sua
confianca nesse dominio. O horério das sessdes conjuntas (extra actividades lectivas e ndo-lectivas
dos Professores) foi o aspecto criticado de forma mais desfavoravel.
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