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O estudo releva a importancia do recurso a materiais do quotidiano para a exploragéo
da tematica mudancas de estado no 1°CEB. Para uma melhor compreensdo do modo
como no 1°CEB se pode abordar o tema das mudangas de estado, concebeu-se,
desenvolveu-se e avaliou-se um conjunto de actividades — Modulo, intitulado
“Aventura dos Materiais na Fabrica — Mudangas de Estado”, implementadas num
ambiente de ensino ndo formal, na Fabrica — Centro Ciéncia Viva de Aveiro.
Tiveram-se em conta, na elaboragdo do Mddulo, as concepgdes de um grupo de
criangas sobre os fenomenos de solidificacéo e de fusdo, previamente diagnosticadas.

Contextualizacio

A necessidade de promover uma educacdo cientifico-tecnoldgica de base para todos,
desde os primeiros anos de escolaridade, tem-se constituido num tema consensual para a
grande maioria de investigadores e educadores.

O enorme crescimento da informag¢do, nomeadamente da informagfo cientifica e
tecnoldgica, apela para novas exigéncias aos cidaddos entre as quais a capacidade de
actualizag@o permanente, de participagdo e de decisdo.

Segundo Marco-Stiefel e outros (2000), a alfabetizagdo cientifica do cidadao implica
que este disponha de conhecimentos e ferramentas para “ler” a realidade, marcada pelo
desenvolvimento cientifico-tecnoldgico, com as suas implicagdes sociais, humanas,
econdmicas e €ticas e actuar nela, tanto a nivel individual como a nivel colectivo, de
forma reflexiva e responsavel. Harlen (2006), refere-se a literacia cientifica como sendo
uma ampla compreensdo das ideias-chave da Ciéncia, evidenciada pela capacidade de
aplicar essas ideias aos acontecimentos e fendémenos do dia-a-dia, bem como a
compreensdo das vantagens e limitacdes da actividade cientifica e da natureza do
conhecimento cientifico.

Apesar dos progressos referidos por alguns autores, em diversos paises, 0 ensino
formal ndo tem conseguido dar resposta as necessidades da sociedade em geral, nem tao
pouco as dos alunos enquanto individuos (Delors, 1996).

Actualmente, ao nivel do 1°CEB, no nosso pais, estd a ser dada énfase ao trabalho
experimental. Por ser um assunto de grande relevancia, foi langado por parte do
Ministério da Educagfo, um programa de formacdo de professores com vista a
generalizagdo do ensino experimental das ciéncias no 1° Ciclo do Ensino Basico,
programa este que tem como finalidade o desenvolvimento de boas praticas de ensino
de base experimental, de modo a contribuir para a melhoria das aprendizagens dos
alunos deste nivel de escolaridade (ME, 2006).

O Curriculo Nacional do Ensino Béasico (ME — DEB, 2001) e o Programa do 1° Ciclo
do Ensino Basico (ME — DEB, 2004), destacam a necessidade de desenvolvimento, nas
criancas, de competéncias de: “Observagdo da multiplicidade de formas, caracteristicas
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e transformagdes que ocorrem nos materiais”; “Explicacdo de alguns fendémenos com
base nas propriedades dos materiais”; “Realizacdo de actividades experimentais
simples, para identifica¢do de algumas propriedades dos materiais, relacionando-os com
as suas aplicacdes”.

A importancia do estudo dos materiais € largamente justificada se atentarmos que s@o
os materiais que permitem compreender a diversidade do que existe, bem como
compreender que tudo aquilo que vird a existir no futuro sera constituido pelos mesmos
elementos quimicos que existem hoje. Poder-se-a dizer que sao finitas as pedras basicas
mas os seus “rearranjos” sdo em numero infinito.

Desenvolvimento e Exploracao

Desde cedo as criangas contactam com fendmenos de solidificagdo e fusdo, véem
colocar dgua no congelador e retirar gelo, gostam de se deliciar com um gelado e
verificam que durante o tempo que demoram a sabored-lo pode acontecer que este
comece a fundir.

Quando uma substancia recebe ou fornece energia ela pode mudar de estado e, das
mudangas de estado podemos referir que a fusdo e a solidificagdo sdo, porventura, as
mais familiares as criangas (no caso da agua) e por isso, também, aquelas que se
considera serem mais prementes de abordar nos primeiros anos.

A elabora¢do e implementagdo do Mddulo interactivo destinado a criangas do 1°
Ciclo e do Jardim de Infancia “Aventura dos Materiais na Fabrica - Mudangas de
Estado” teve como inten¢do permitir que as criangas pudessem contactar com amostras
de materiais em estados fisicos diferentes e verificar as alteracdes que neles ocorrem
quando submetidos a uma variagdo de temperatura, seja por diminui¢do ou por aumento
desta, sendo possivel observar o processo de fusdo das amostras em alguns dos
materiais utilizados. Permitiu-se, assim, a visualizagdo da ocorréncia de fenomenos de
solidificacdo e de fusdo em materiais do seu uso quotidiano e uma interpretacdo
macroscopica (alteragdo do volume da amostra, da dureza do material, da cor,...) na
mudanga de estado liquido/solido e solido/liquido.

Foram utilizados os seguintes materiais: azeite, sal, leite, manteiga, alcool etilico,
agua e mel. Relativamente aos critérios utilizados na selec¢do dos materiais podemos
referir: familiaridade dos materiais; segurancga; higiene; facil manipulacdo (sacos de
plastico transparentes e herméticos); quantidade (suficiente para se visualizar os
fenomenos em estudo e adequada a mdo das criangas); facil aquisi¢do e pouco
dispendiosos (permitindo aos professores poderem implementar as actividades em sala
de aula).

As sessOes de exploragdo pelas criangas decorreram na Fabrica — Centro Ciéncia
Viva de Aveiro, foram acompanhadas pelos monitores e estiveram condicionadas a
marcagdo prévia por parte das escolas. Desta forma, houve necessidade de um trabalho
de preparagdo dos monitores numa dupla perspectiva: a validagdo do Modulo e a
condugdo de sessdes de aprendizagem ndo formais sobre o tema. A preparagdo das
sessdes foi feita tendo em conta um comportamento médio previsivel do grupo etario.

Cada sessao tinha 7 momentos fundamentais, tal como se esquematiza no quadro
seguinte:
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MOMENTOS | ACTIVIDADES
1° Momento Acolhimento
2° Momento Actividade 1 - Que material sou eu? 1 - Exploragao dos _materlals
A temperatura ambiente
1 - Exploracéo dos materiais
3° Momento a uma temperatura baixa (-5
Actividade 2 - O que acontgce aos matemats? C) _ _
quando se varia a temperatura: 2 - Exploragéo dos materiais
4° Momento a uma temperatura alta (40
OC)
- O que acontece a massa da dgua 1 - Variagdo da massa dos
5° Momento Actividade 3 quando muda de estado fisico: materiais na mudanga de
liquido«sdlido? estado
. - Um material que fundiu poderd 1 - Reversibilidade da
6° Momento Actividade 4 novamente solidificar? mudanga de estado
7° Momento Avaliagdo da sessdo

Quadrol — Exploragdo do Modulo Interactivo

Destacam-se trés actividades principais. A primeira actividade constava da
identificacdo e exploracdo dos diferentes materiais a temperatura ambiente, tendo como
objectivo, através do contacto e manipulagdo de materiais de uso quotidiano, que as
criancas os identificassem e verificassem que os materiais se podem apresentar em
estados fisicos diferentes.

Na segunda actividade, numa primeira parte, os materiais eram observados a uma
temperatura aproximada de -5°C, com o objectivo de se verificar se ocorreram ou néo
alteragdes e quais, relativamente aquilo que ele apresentava a temperatura ambiente.
Numa segunda parte, os materiais eram colocados a uma temperatura de
aproximadamente de 40 °C, permitindo que as criangas verificassem que podemos
alterar o estado fisico de alguns materiais por mudanga de temperatura e que as
mudangas de estado, em materiais distintos, ndo ocorrem a mesma temperatura.

Na terceira actividade do Mddulo, verificava-se a conservagdo da massa na mudanga
de estado. As criangas podiam verificar que apesar de haver alteragdo do estado fisico
dos materiais ndo havia alteragdo da massa das amostras usadas.

O estudo decorreu de Abril a Junho de 2006. Envolveu no total 128 criangas,
oriundas do litoral centro do pais, dos distritos de Pombal, Figueira da Foz e Aveiro,
que correspondiam a 7 turmas: 3 turmas do 1°ciclo e 4 turmas do Jardim-de-Infancia.

As sessdes foram realizadas em grande grupo (turma), todas integralmente video-
gravadas e posteriormente transcritas o mais fielmente possivel. A investigadora
(primeira autora) esteve presente durante as sessdes mas assumiu predominantemente, o
papel de observadora.

No final das sessdes, foi efectuado um contacto posterior com alguns dos professores
envolvidos cujas opinides sobre a sessdo foram audiogravadas e analisadas, tendo ainda
sido possivel obter alguns dos registos produzidos em sala de aula na sequéncia da
visita efectuada.
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Conclusdes do Estudo

A exploragdo das actividades com as criangas, acompanhadas dos respectivos
professores, permitiu obter resultados dos quais se destacam:

Pelas reac¢des das criangas podemos referir que utilizar materiais de uso quotidiano
foi factor motivador.

O tamanho das amostras ¢ adequado permitindo a verificacdo das alteragdes que
ocorrem nos materiais.

Os diferentes grupos identificaram de forma espontanea todos os materiais embora
nem sempre com correc¢do

Alguns materiais (alcool, manteiga e sal) proporcionaram respostas inadequadas.

Os grupos do Jardim-de-Infancia identificam o estado fisico dos materiais recorrendo
a defini¢do de atributos.

O dlcool foi um dos materiais que causou maior surpresa nas criangas
(comportamento diferente do da agua, apesar das semelhangas).

O espago em que decorreu a sessdo e o recurso a materiais do uso quotidiano das
criangas foram aspectos mencionados e considerados positivos pelos professores.

A falta de formagdo dos professores em ensino experimental € algo que limita as suas
praticas e é reconhecido pelos préprios.

Ideias das criangas apresentadas durante a exploragdo do Mdédulo:

Um liquido incolor € considerado como sendo agua (identificaram os outros liquidos:
o0 azeite, o leite e o mel).

r

Solido € o que € mais duro e rijo (dificuldade em classificar os sdlidos suaves,
maledveis ou granulares).

“Liquidos sao os que pingam”. Os liquidos viscosos sdo dificeis de classificar (caso
do mel).

Nos materiais liquidos “ha uns que sdo mais liquidos do que os outros™.
A rapidez no processo de fusdo e de solidificagdo estd relacionada com o estado
fisico em que o material se encontra a temperatura ambiente.

A maioria dos materiais sofre uma altera¢do do estado fisico quando submetidos a
uma variagdo da temperatura.

Os materiais podem fundir, voltar novamente a solidificar, inimeras vezes, ndo
havendo alteragdo no préprio material (ideia extensiva aos materiais em estudo ndo se
limitando apenas a dgua).

A solidificag¢do aumenta a massa do material.

Dos resultados alcangados neste estudo podemos salientar a importancia da
abordagem das mudancas de estado solidificacdo e fusdo no contexto da educa¢do em
ciéncias nos primeiros anos. Dado a exploragéo ter sido desenvolvida em ambiente ndo
formal, considera-se fundamental, no futuro préximo, a sua transposi¢io para contexto
de sala de aula e respectiva avaliacao.

Nota: Utiliza-se o termo “mudangas de estado” em alternativa a “mudangas de fase”,
por a primeira designagdo ser a mais corrente no ensino basico.
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