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O construtivismo é considerado, por muitos autores, como a teoria de aprendizagem mais adequada para a interpretacdo
dos processos nela envolvidos. No entanto, a maioria dos professores de Ciéncias ainda pratica formas tradicionais de
ensino, que nao estdo articuladas com esta perspectiva de aprendizagem.Um dos requisitos necessdrios ao professor para
promover a mudanga conceptual nos seus alunos é uma sélida formacio cientifica.

Resultados da investigacio e conversas informais com professores evidenciam dificuldades de natureza cientifica de muitos
destes. Lacunas nesta formagio, ndo s6, ndo Ihes permitem compreender as dificuldades de aprendizagem dos alunos como
também podem, eventualmente, criar ou reforcar determinadas concepgdes alternativas,

Para promover a melhoria da competéncia cientifica de professores, em exercicio, é importante organizar cursos
especificos, articulados com resultados de investigagdo didéctica, sobre dreas temdticas onde as caréncias dos professores,
sd0 especialmente salientes.

O estudo que se apresenta descreve o modo como planificimos, realizdmos e avalidmos um curso para professores de
Biologia subordinado ao tema: «Energia nos sistemas biolégicos: perspectivas didicticas para a sua abordagem». Durante
trés, dias foram tratados os seguintes asssuntos: o Construtivismo e as Concepcoes Alternativas dos Alunos, a Energia e
o ensino da Biologia, o 1io ATP4-, a Respiracao Celular, a Fermentagio e a Fotossintese. Este assuntos sio reconhecidos
por professores e investigadores como dificeis de ensinar e de aprender.

O curso teve os seguintes objectivos: familiarizar os professores participantes, com a légica do ensino construtivista;
contribuir para diminuir as dificuldades a nivel da formacdo de conceitos na drea em estudo, e divulgar publicagdes recentes,
livros e revistas, sobre o movimento das concepcoes altemativas e sobre a 4rea cientifica em causa, através de uma
exposi¢do. Destinou-se, principalmente, a professores de Biologia do ensino secunddrio, que tivessem a cargo a
informagao/formagéo de outros professores por se encontrarem estes em situagdo privilegiada para divulgar a acgdo. Por
questdes de funcionalidade, foram envolvidos 32 professores.

O curso organizou-se em 5 semindrios. O primeiro deles incidiu sobre a perspectiva construtivista da aprendizagem, com
vista a fornecer os fundamentos teéricos subjacentes e a Iégica do funcionamento do préprio curso. Nos restantes, abordou-
se cada um dos temas, sob o ponto de vista cientifico e did4ctico.

Cada semindrio foi organizado em quatro fases: introducao, exploracio, sintese e desenvolvimento.

Na fase de introdug@o, incluiu-se a apresentagio do tema a tratar, dos objectivos a atingir nessa sessdo, das concepgoes
alternativas sobre o assunto em estudo e descritas na literatura, dos dados histéricos sobre a evolucdo do conceito e das
actividades a desenvolver. Foram ainda distribuidos documentos vérios de informacgio e apoio as actividades.

Nafase de exploracao, realizaram-se actividades de grupo, potenciais geradoras de conflito de conhecimentos e de priticas.
Tais actividades consistiram em analise de textos e de material didéctico escrito e audiovisual (manuais escolares, filmes,
diagramas) e reflexao sobre as praticas.

Na fase de sintese, fez-se a apresentacio, em plenirio, dos resultados das discussdes, realizadas em grupo e a respectiva
sintese.

Na fase de desenvolvimento, procedeu-se a apresentagio de alguns topicos do tema, tendo como ponto de partida os

resultados das discussdes de grupo apresentados em plenério, os objectivos a atingir e a sua pertinéncia cientifica e
pedagégica. Foi dada especial atengdo aos aspectos ndo adequados das concepgdes alternativas abordadas.
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A avaliag@o do curso foi feita através de questiondrios escritos, anénimos, e contemplou duas componentes:

- A avaliagiio de aspectos relacionados com a organizacio e interesse do curso e eventuais beneficios posterlores para os
participantes.

- A avaliagio de competéncias cientificas e diddcticas conseguidas através do curso. A andlise das respostas obtidas permite
concluir que o curso foi considerado pelos participantes de grande utilidade para a sua formagio profissional.

Os resultados serdo discutidos, mais aprofundadamente, no desenvolvimento do trabalho e serio apresentadas sugestoes
para a organizagdo de cursos de formagdo continua de professores de Ciéncias,

120 ENSENANZA DE LAS CIENCIAS, 1993, NUMERO EXTRA (IV CONGRESQ)



